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- @ Fruits et légumes
@ Viandes, produits de la péche, ceufs
. ([ ] Laitages et produits laitiers
@ Féculents
#2 Label rouge
8 Viande du terroir lorrain, viande francaise,
née, élevée, abattue en France
! Commerce équitable
+~ Produits locaux
.‘ Produits issus de I’agriculture biologique
.+ Produits issus de I'agriculture locale biologique
*  Plat contenant du porc (plat de substitution
sans porc prévu)
Les sont réalisés selon la législation du GEMRCN
- ™) en vigueur
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: : : Vendredi 9
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 VEGETARIEN
Entré Salade de tomates (Euf dur sur nid de crudités . Salade de betteraves
ntree Trio de crudités et ceuf B Duo de betteraves et mais
sauce mayo-ciboulette
Filet de limande N deblé
Beeuf bourguignon & citron uggets de ble
Plat . Courgettes aux herbes Haricots blancs
Carottes ciboulette o @ facon mogette
A & riz créole
FERIE
Fromage
’ . 9 Brebis créeme Creme anglaise Emmental .
D Laitage
Compote pommes-fraises L Moelleux cacao - coco . . .
Dessert A Moelleux choco-noisettes Choix de fruits de saison
Compote pommes-péches
Pain Pain Farine T65 ¥ Pain Farine T65 & Pain Farine T65 &
o=l

i 00pon

ey

i

» A S U
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
FRAICHE ATTITUDE FRAICHE ATTITUDE FRAICHE ATTITUDE
Entr é e Radis et beurre Carottes rapées . Pasteque Gaspacho
Laitue Iceberg Melon charentais Tomate vinaigrette
Courgettes au pesto
L. , " cal
Médaillon de n.nerlu ) Carr? de p.orc fu‘me ala tomate Steak de colin a loseille
sauce aioli Steak haché Sauté de dinde créeme tomate A A
Plat . , . o Péle-méle provencal
Jardiniere de légumes Haricots beurres persillés Chou-fleur .
. iz & gnocchis
& pommes vapeur & brocolis persillés
Fromage
. 9 Fromage blanc "* Camembert & Fromage fondu Rondelé nature
Lartage etsucre
Dessert Mélange de fru'lts rouges Clafoutis aux 'cerlses Yaourt brassé a la banane . Choix de fruits de saison
Framboises Tarte flan citron i . .
Yaourt brassé a la fraise
K Pain Pain Farine T65 & Pain Farine T65 ¥ Pain Farine T65 € Pain Farine T65 #&#
£
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: : Jeudi 22 :
Lundi 19 Mardi 20 VEGETARIEN Vendredi 23
. Salami & cornichons X .
Entrée Siltxl :il;ehl:li:’:):lgie Roulade pure volaille Tgl::ctz‘-nll;l;zsz_afr;ga Haricots verts et mafs .
& cornichons Salade de haricots verts .
Fishburger . Riz a la mexicaine
Plat Spicy potatoes . Ofnelette o (tomates, poivrons, Sauté de veau printanier
& Ketchup Petits pois saveur du jardin haricots rouges) Pates
Fromage
. 9 Cheddar Coulommiers Gouda . Saint Moret
Laitage
Dessert Petit 'pot vanlll.e-choc.olat Choix de fruits de saison Compote pommes-bananes . L.l,egeo.ls ala vanille
Petit pot vanille-fraise C Liégeois au chocolat
ompote de pommes
- Pain Pain Farine T65 #&# Pain complet Pain Farine T65 ## Pain Farine T65 ¥
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DU 26 AU 30 JUIN 2017

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
” Concombres a la creme Melon jaune - .
Entree Concombres vinaigrette Pasteque Macédoine mayonnaise
B, . Sauté de beeuf
Plat Merguez douce Colinala hr’esﬂl’enne Sauté de dinde aux olives ¥ asl;ljceecrzzise
:.l Epinards hachés béchamel Courgeues ala proven(}ale
Fromage
. g Camembert Tartare ail et fines herbes Carré frais ] Yaourt nature et sucre
Laitage
A 0]
- -
Dessert Compote pommes-péches = Choix de fruits de saison Choix de fruits de saison
Compote pommes-abricots
Pain o 2 s o

w

Lundi3

VEGETARIEN

DU 3 AU 7 JUILLET 2017

Mardi 4

Jeudi 6

Vendredi 7
PIQUE-NIQUE

Salade de tomates au basilic

Concombres-féta

8 X . N Tomates cerises
Entree Tomates et coeur de palmier Concombre a la creme
E Jambon* blanc
Plat Raviolis Filet de hoki sauce citron Jambon de dinde ¥
et fromage rapé Petits pois a la lyonnaise & cornichons

Flan au chocolat

Fromage . . , i B
. Cotentin Fraidou Yaourt aromatisé P’tit Louis
Laitage
) . . Flan ala vanille . . . . ) e
Dessert Cocktail de fruits au sirop Choix de fruits de saison Paille pom’pomme a boire
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