
Menus scolaires 
2017

DU 12 AU 16 JUIN 2017

Lundi 12 Mardi 13
FRAÎCHE ATTITUDE

Jeudi 15
FRAÎCHE ATTITUDE

Vendredi 16
FRAÎCHE ATTITUDE

Entrée Radis et beurre
Laitue Iceberg

Carottes râpées 

Courgettes au pesto 

Pastèque
Melon charentais

Gaspacho
Tomate vinaigrette

Plat
Médaillon de merlu 

sauce aïoli
Jardinière de légumes

& pommes vapeur

Steak haché
Haricots beurres persillés

Carré de porc* fumé à la tomate
Sauté de dinde crème tomate 

Chou-� eur
& brocolis  persillés

Steak de colin à l’oseille
Pêle-mêle provençal

& gnocchis

Fromage
Laitage

Fromage blanc        
et sucre Camembert Fromage fondu Rondelé nature

Dessert Mélange de fruits rouges
Framboises

Clafoutis aux cerises
Tarte � an citron

Yaourt brassé à la banane 

Yaourt brassé à la fraise 
Choix de fruits de saison

Pain Pain Farine T65 Pain Farine T65  Pain Farine T65  Pain Farine T65 

DU 5 AU 9 JUIN 2017

Lundi  5 Mardi  6 Jeudi  8 Vendredi 9
VÉGÉTARIEN

Entrée

FÉRIÉ

Salade de tomates
Œuf dur sur nid de crudités

Trio de crudités et œuf 
sauce mayo-ciboulette

Salade de betteraves
Duo de betteraves et maïs

Plat Bœuf bourguignon 

Carottes ciboulette 

Filet de limande
& citron

Courgettes aux herbes

& riz créole 

Nuggets de blé
Haricots blancs
façon mogette

Fromage
Laitage

Brebis crème Crème anglaise Emmental

Dessert Compote pommes-fraises 

Compote pommes-pêches 

Moelleux cacao - coco
Moelleux choco-noisettes

Choix de fruits de saison

Pain Pain Farine T65 Pain Farine T65  Pain Farine T65 

DU  19 AU 23 JUIN 2017

Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22
VÉGÉTARIEN

Vendredi 23

Entrée Laitue Iceberg
Salade harmonie

Salami & cornichons
Roulade pure volaille 

& cornichons

Tomate - mozzarella
Concombres - féta

Haricots verts et maïs 

Salade de haricots verts 

Plat
Fishburger

Spicy potatoes
& Ketchup

Omelette 
Petits pois saveur du jardin

Riz à la mexicaine
(tomates, poivrons, 

haricots rouges)
Sauté de veau printanier

Pâtes

Fromage
Laitage

Cheddar Coulommiers Gouda Saint Môret

Dessert Petit pot vanille-chocolat
Petit pot vanille-fraise

Choix de fruits de saison Compote pommes-bananes 

Compote de pommes 

Liégeois à la vanille
Liégeois au chocolat

Pain Pain Farine T65 Pain complet Pain Farine T65 Pain Farine T65 

 Fruits et légumes
 Viandes, produits de la pêche, œufs
 Laitages et produits laitiers
 Féculents

 Label rouge
 Viande du terroir lorrain, viande française,

 née, élevée, abattue en France
    Commerce équitable
   Produits locaux
 Produits issus de l’agriculture biologique
 Produits issus de l’agriculture locale biologique

 * Plat contenant du porc (plat de substitution
 sans porc prévu)
Les menus sont réalisés selon la législation du GEMRCN
en vigueur



DU 3 AU 7 JUILLET 2017

Lundi 3
VÉGÉTARIEN

Mardi 4 Jeudi 6 Vendredi 7
PIQUE-NIQUE

Entrée Salade de tomates au basilic
Tomates et coeur de palmier

Concombres-féta
Concombre à la crème

Taboulé
Salade de coquillettes

 à la parisienne
Tomates cerises

Plat
Penne à l’indienne

(pois chiches, lentilles, 
tomates, poireaux, oignons, 

curry, paprika)

Raviolis 
et fromage râpé

Filet de hoki sauce citron
Petits pois à la lyonnaise

Jambon* blanc
Jambon de dinde 

& cornichons
Chips

Fromage
Laitage

Cotentin Fraidou Yaourt aromatisé P’tit Louis

Dessert Cocktail de fruits au sirop
Flan à la vanille

Flan au chocolat
Choix de fruits de saison Paille pom’pomme à boire

Pain Pain Farine T65 Pain Farine T65 Pain Farine T65 Baguette 

DU 26 AU 30 JUIN 2017

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30

Entrée Concombres à la crème
Concombres vinaigrette

Pizza au fromage
Melon jaune

Pastèque
Macédoine mayonnaise

Plat Merguez douce

Semoule 

Colin à la brésilienne
Epinards hachés béchamel

Sauté de dinde aux olives 
Courgettes à la provençale

Sauté de bœuf  
sauce crétoise

Purée de pommes de terre

Fromage
Laitage

Camembert Tartare ail et � nes herbes Carré frais Yaourt nature et sucre

Dessert Compote pommes-pêches 

Compote pommes-abricots 
Choix de fruits de saison

Tarte abricotine
Tarte feuilletée à l’ananas

Choix de fruits de saison

Pain Pain Farine T65 Pain Farine T65 Pain Farine T65 Pain Farine T65 


