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Casque de protection

Gilet rétroréfléchissant (obligatoire hors agglomération,
de jour comme de nuit, lorsque la visibilité est insuffisante)

VELO BUS

Les vélos pliants sont autorisés en position plié a bord
des lignes METTIS et des bus. Les principales stations
METTIS sont équipées d'arceaux afin de pouvoir attacher
et stationner son vélo. Aux parkings relais (P+R) et

aux poles d'échanges, des emplacements sécurisés
permettent de stationner son vélo en toute sérénité.

LE MET' propose des abonnements mixtes comprenant
voyages en bus et location de vélo a des tarifs préférentiels.

EQUIPEMENTS OBLIGATOIRES

porte-bagages

frein arriére
garde-boue

feu de position rouge
+ dispositif
réfléchissant rouge
protége-chaine
béquille

réflecteur de roue

illustration non contractuelle

L'intermodalité consiste a combiner plusieurs modes de
transport sur un méme trajet en utilisant différents types de
véhicules. L'objectif est de rationnaliser I'usage de I'automobile
en offrant des alternatives de mobilité, permettant de fluidifier
les déplacements et de réduire leur empreinte écologique.

Le vélo pliant, solide, compact, Iéger, facile a manipuler et a
ranger, est le compagnon idéal dans les transports en commun
et donc le champion de I'intermodalité.

Le réseau LE MET' propose des offres de transport combinées

a des tarifs attractifs.
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VELO TRAIN

Embarquer son vélo dans les TER Lorraine, c'est gratuit et
sans réservation.

En général, la SNCF propose de nombreux services (achemi-
nement, location et stationnement) aux cyclistes. Voyager en
train avec son vélo est gratuit, hormis a bord des TGV, dans
lesquels la réservation d'un emplacement codte 10 euros.

EQUIPEMENTS FACULTATIFS

sonnette

rétroviseur

panier

feu de position blanc
ou jaune + dispositif
réfléchissant blanc

frein avant
antivol

bande réfléchissante
sur le flan des pneus

réflecteurs de pédale
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VELO AUTOMOBILE

Les principaux parkings de la ville proposent des
solutions de stationnement pour vélo. Le parking Coislin
dispose d'un service de location de vélo aupres des
automobilistes ayant stationné leur véhicule.

Les Parkings Relais (P+R) Woippy, Rochambeau et Foire
Expo sont également équipés de stationnements vélos.

ZONES CYCLABLES AMENAGEES

I PISTE CYCLABLE
I PISTE CYCLABLE

unidirectionnelle

—— PISTECYCLABLE
aménagement projeté

I BANDE CYCLABLE

I BANDE CYCLABLE
unidirectionnelle

IRRRNNNNNNN CONTINUITE CYCLABLE

ABRIS SECURISES

Situés notamment aux abords des
péles d'échanges multimodaux et a
d'autres points stratégiques du réseau
de transports en commun, d'une
capacité de 40 places, accessibles
24h/24 au moyen d'un systéme de
contréle d'acces, ils permettent le
stationnement sécurisé des vélos

en apportant une solution pratique
aux éventuels problemes de vol, de
vandalisme et d'intempéries. lls sont
équipés de systémes de rechargement
pour vélos a assistance électrique.
Grace a ces garages, stationner son
vélo se fait en toute sérénité.

I VOIE VERTE

VOIE VERTE o
aménagement projeté

s VOIE PARTAGEE
(parc, promenade)

VOIE PARTAGEE
(aire piétonne)

VOIE PARTAGEE
(zone de rencontre)

VOIE PARTAGEE
(zone 30)
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Plan des liaisons
cyclables
jalonnées

de Metz

Le plan de jalonnement cyclable de Metz est un véritable
outil d'orientation pour les cyclistes. lls pourront relier
les différents quartiers et poles d'attraction de la ville

a l'aide de grands itinéraires jalonnés.

métres

€) Hopital Robert Schuman

Ce jalonnement facilite et sécurise le déplacement des
cyclistes, en rappelant notamment leur présence aux
automobilistes.

Il renforce la cohérence et I'efficacité du réseau cyclable,
en assurant une continuité entre les aménagements

existants. m
Pour un usage optimal du vélo o
en milieu urbain, les cyclistes .-?.
6,3 km sont incités a emprunter ces
grands axes aménagés. i
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Réalisation : service communication et pole mobilité et espace public de la Ville de Metz
Fond cartographique : SIG de Metz Métropole / Habillage cartographique : Avance Metz
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