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Programme Quinzaine du commerce équitable
Quinzaine du commerce équitable a 'TAGORA
Expositions vitrines éphémeéres

Eveillez vos papilles au commerce équitable

Parce que le commerce équitable n’a pas de frontieres
Les événements a venir

METZ,



PROGRAMME

PRODUCTEURS DE CAFE
AU PEROU : ECHANGES

GRAND MARCHE
EQUITABLE ET SOLIDAIRE

AFTERWORK LUDIQUE
AUTOUR DU CAFE
EQUITABLE




4, rue Théodore de Gargan
Metz Nord
agora.metz.fr

'AGORA

DEGUSTATION ET
DECOUVERTE DE
PRODUITS DU COMMERCE
EQUITABLE

ATELIER CUISINE

Samedi 25 mai
de10hai3h

L’AGORA FAIT SON
MARCHE!

Entrée libre

Lorsque l'on évoque le
commerce équitable,

on pense souvent aux
producteurs des pays du
Sud, mais depuis quelques
années le commerce
équitable Nord-Nord

ou local, se structure

en France. Tous deux
tentent de faire vivre

une agriculture familiale
soucieuse de produire une
alimentation de meilleure
qualité, tout en respectant
l'environnement. Alors
n’hésitez pas une seconde
etvenez alarencontre de
producteurs et d'artisans
locaux.

de10hal12h
DISCO SMOOTHIE

Entrée libre
Tout public

Préparons ensemble des
smoothies a partir de fruits
rebuts ou invendus dans
une ambiance musicale

et festive. Les smoothies
ainsi confectionnés seront
ensuite redistribués
pendant l'auberge
espagnole.

de12hal14h

AUBERGE
ESPAGNOLE

Gratuit - Ouvert a tous

Auberge espagnole [nf] :
repas festif qui consiste
amanger ce que chaque
convive a apporter.
Théme « Le fait maison »
alors venez nombreux et
festoyons tous ensemble
autour d’'un bon repas.

de15hai16h

ATELIER
« OSE BIEN MANGER »

Public adulte
Gratuit sur réservation
au 0387558300

Comment lier lacher prise,
écoute de son corps et prise
de conscience alimentaire ?
Fabienne Nitelet, coach
vocal, spécialisée en
développement personnel,
et Christophe Dittel,
professeur de théatre
engagé dans l'alimentation
durable, proposent

un atelier d'éveil des
consciences alimentaires.
Commerce équitable,
produits locaux, circuits-
courts, produits bio, autant
de thématiques abordées.



EVEILLEZ VOS PAPILLES
au commerce equitable

23 commercants proposeront sur leurs cartes ou sur leurs étals des
produits équitables durant toute la quinzaine, et pour certains toute
'année.

EXPOSITIONS

« UNE SEULE PLANETE » *

LE COMMERCE EQUITABLE Café Fauve Le Bistro de G
S'’EXPOSE DURANT LA 7 rue Jean-Louis Etienne 9 rue du Faisan

Garden Tea Shop
66 en Fournirue

« AUTRES ECHANGES,
AUTRE MONDE » *

QUINZAINE

VITRINE EPHEMERE

* Expositions prétées par le centre de
documentation Ritimo - Artisans du monde
Cour Saint-Etienne, 11 place Jean-Paul ll

Metz centre

« ALIMENTERRE »*

Ecoparc Nord
Norroy-le-Veneur

Chez Valentine
12 rue de la Fontaine
Metz

ELThéatris
2 place de la Comédie
Metz

Hesperius
6 rue du Faisan
Metz

L'assiette du marché
Chez Mauricette
Marché couvert
Metz

La Brasserie
Christophe Dufossé
5avenue Ney

Metz

La Fleure de Ly
5rue des Piques
Metz

La Table (anciennement
Le Magasin aux Vivres)
5avenue Ney

Metz

Metz

Le Carré
1rue des Jardins
Metz

Le Jardin des Chefs
33 quai Félix Maréchal
Metz

Les petites cocottes
31 place des Charrons
Metz

Le p'tit frontalier
3 rue des Parmentiers
Metz

L'Imaginarium
2 rue de Paris
Metz

Verdura
27 En Chaplerue
Metz

Quintessence
1rue de Paris
Metz

Sweet & Green
12 place Saint-Jacques
Metz

Metz

La Lune
1 place Jean-Paul ll
Metz

Boulangerie-Patisserie

L’Ecrin impérial
51, avenue de Nancy
Metz

L'Epicerie
Christophe Dufossé
Marly

Grand Hotel de Metz
3 rue des Clercs
Metz

Francois Traiteur
12 rue de la Téte d'Or
Metz




Parce que le commerce équitable

MARCHE BIO,
LOCAL ET SOLIDAIRE

PRESENTATION DES
COLLECTIONS ETE 2019
ET DESTOCKAGE DES
COLLECTIONS 2018

LES EVENEMENTS
avenir

Semaine européenne du développement
durable a Metz
du 30 mai au 9 juin

Féte de l'écologie au Cloitre des Récollets
le samedi 21 septembre de 10h a 18h

Festival de films documentaires ALIMENTERRE
du 15 octobre au 30 novembre dans toute la
Lorraine

Le Marché du monde solidaire
les 16 et 17 novembre a I'h6tel du département
a Nancy

Festival International du film de la transition
ecologique
du 20 au 24 novembre au Klub a Metz

Expo-vente d’Artisans du monde

a Saint-Pierre-aux-Nonnains a Metz
les 29 et 30 novembrede10ha19 h
et le1r décembrede10ha18h
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Informations pratiques

Accés Agora : Mettis A, station René Cassin
Pour le centre ville, retrouvez I'ensemble
des transports en commun sur lemet.fr
L'ensemble des animations sont
accessibles au PMR.

Allo Mairie

0 800 891 891 e
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metz metz

Pour un c:
cauitable

CAPITALE
DE L'ECOLOGIE
URBAINE

LA QUINZAINE
COMMERCE EQUITABLE
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