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25 novembre 2024
Journée internationale pour l’élimination de la 

violence à l’égard des femmes

S u z a nne Noël

SOS
Femmes

espace

aux violences faites  aux femmes



Visite guidée de lieux d’accueil 
pour les femmes  
victimes de violence

 5 Lundi 25 novembre
 7 De 9h à 12h
 < 10 rue Mazelle
 � Ouvert à tout public
 N  Informations au 03 87 74 91 20  
ou www.association-aiem.fr 

L’Association d’Information et d’Entraide 
Mosellane (AIEM) vous invite à petit-déjeuner 
avant une visite guidée de deux sites : le centre 
d’accueil et d’hébergement d’urgence, ainsi 
qu’Informelles, lieu d’accueil de jour de femmes 
victimes de violences.

Portes ouvertes à l’espace 
SOS Femmes – Suzanne Noël

 5 Lundi 25 novembre
 7 De 9h à 12h
 < 24 rue du Wad-Billy
 � Gratuit – Ouvert à tout public
 N  Informations au 06 28 46 66 88 ou 
contact-esn@ccas.mairie-metz.fr

L’espace SOS Femmes – Suzanne Noël est un 
espace d’informations et d’aide pour toutes les 
femmes, quels que soient leur âge, leur situation 
ou leurs questions. De manière anonyme, gratuite 
et sans rendez-vous, elles y sont écoutées et 
informées en fonction de leurs besoins.

« Les coups, c’est pas  
pour ta pomme » 
Découverte du Taï-Do

 5 Lundi 25 novembre
 7 De 12h15 à 13h
 7 De 13h à 13h45
 <  Complexe sportif  
du Val Saint-Pierre 
5 rue de Metz - Jury

 �  Gratuit (20 personnes maximum 
par séance) - Ouvert à tout public

 N  Inscription :  
drenaux@eurometropolemetz.eu 

L’Eurométropole de Metz propose deux ateliers 
d’initiation à cet art martial de self défense.  
Une collation autour de pommes de producteurs 
locaux sera proposée aux participant.e.s afin 
d’avoir un temps d’échange et de prévention 
convivial. Pensez à votre tenue de sport !

Conférence « À l’ère des 
réseaux sociaux, comment 
l’IA modifie-t-elle nos 
comportements les plus 
intimes ? »

 5 Lundi 25 novembre
 7 À 18h30
 < Hôtel de Ville de Metz
 � Ouvert à tout public
 N  Informations au 06 82 12 75 77  
ou contact@mixytes.org 
Inscription : tinyurl.com/4b5xrpcv 

L’association MiXYtés, en partenariat avec  
la Ville de Metz, organise une conférence sur le 
numérique et les violences en ligne, dans laquelle, 
à travers des témoignages de femmes  
et d’hommes, il sera notamment question  
de cyber intimidation et de diffusion publique de 
renseignements et d’images privées. 

En présence de Thierry Vermeeren, Docteur 
en philosophie et lettres spécialiste de la 
transformation numérique, avec l’intervention 
de Catherine Boussert, référente harcèlement en 
établissement scolaire.

Programme de la journée  
du 25 novembre 2024




 

Échanges autour  
du violentomètre  
à la Maison des bébés

 5 Lundi 25 novembre
 7 De 15h à 16h30
 < 6 rue du Haut de Sainte-Croix
 �  Ouvert à tout public, 
particulièrement les parents 
d’enfants de moins de 3 ans  
et les futurs parents

 N Informations au 03 87 68 25 65

La Maison des bébés de la Ville de Metz propose 
un temps d’échanges autour du violentomètre. 
« Connaître, comprendre et réagir » afin de devenir 
acteur de prévention et ambassadeur de la 
démarche.
 



Représentations théâtrales 
sur le harcèlement de rue

 5 Lundi 25 novembre
 7 À 10h et 14h
 < Hôtel de Ville de Metz
 �  Réservé au public scolaire  
et étudiant

Organisées par la Ville de Metz,  
deux représentations théâtrales permettront  
à des collégiens de 4e et 3e, mais également  
à des étudiants, d’être sensibilisés au 
harcèlement de rue et d’échanger avec les 
comédiens de la Compagnie de l’Alérion.
 

Autour de la Journée  
de lutte contre  
les violences faites  
aux femmes





Diffusion et échanges autour 
du court-métrage « Anna »

 5 Mardi 19 novembre
 7 De 12h à 14h
 <  Hôtel Metz Technopole 
Best Western Plus 
1 rue Félix Savart

 �  Réservé aux professionnels  
de santé

 N  Informations au 03 72 51 03 99  
ou contact@cpts-metz.fr 

La Communauté Professionnelle Territoriale 
de Santé (CTPS) de Metz et environs organise 
la projection du court-métrage « Anna » suivie 
d’une intervention d’Inform’elles, dispositif de 
l’AIEM (Association d’Information et d’Entraide 
Mosellane), sur la question du repérage et 
de l’orientation. Ce court-métrage suit les 
recommandations de l’HAS (Haute Autorité 
de Santé) sur le dépistage systématique des 
violences.

Mise à disposition  
de violentomètres

 5 À partir du 25 novembre
 <  Dans les pharmacies de Metz  
et de l’Eurométropole

Distribué par la Ville de Metz, le violentomètre est 
un outil de sensibilisation permettant d’identifier 
des comportements sexistes et violents. Présenté 
sous forme de règle, le violentomètre renseigne 
sur ce qui relève ou non de violences à travers une 
gradation colorée.

Téléchargez le violentomètre 
en scannant ce QR Code :
  

Projection du 39 19  
sur l’Hôtel de Ville  
et la Porte des Allemands

 5 À partir du 25 novembre

En partenariat avec le Zonta Club de Metz, la Ville 
de Metz projettera le numéro 39 19 - Violences 
Femmes Info sur l’Hôtel de Ville et la Porte des 
Allemands et éclairera les façades en orange, 
qui, avec le blanc, est l’autre couleur symbole de 
la lutte contre les violences faites aux femmes, 
relayée par le Comité ONU femmes «Tous unis 
contre la violence - Orangez le monde»..

Conférence  
« La représentation des 
femmes dans l’inconscient 
collectif »

 5 Mercredi 27 novembre
 7 À 19h (accueil dès 18h30)
 <  Brasserie le 11 
2 place du roi Georges

 �  Gratuit (consommations à 
discrétion) – Ouvert à tout public

 N  Informations au 07 80 40 43 17  
ou zontaclubdemetz@gmail.com

En présence d’Aurore Djedaini, Professeur de 
philosophie et Doctorante en philosophie.



Journée bien-être  
et beauté inclusive

 5 Jeudi 28 novembre
 7  De 9h30 à 11h30 
De 14h à 16h

 <  Centre Lacour 
6 rue Yvan Goll

 � Ouvert à tout public
 N  Informations au 07 60 39 42 61  
ou contact@atelier1791.fr

L’Atelier 17.91 propose une journée bien-être et 
beauté inclusive. L’Atelier lutte contre l’isolement 
et la précarité par des actions éco-responsables 
et créatives. 

Théâtre « Le Pacte  
des femmes zébrées »

 5 Vendredi 29 novembre
 7 De 19h30 à 21h30
 <  Salle Braun 
18 rue Mozart

 �  Ouvert à tout public 
Âge minimum conseillé : 15 ans 
 Inscription via le QR code ci-dessous 
(HelloAsso)  
Tarif : 10€

 N Informations : metz@soroptimist.fr 

L’association Soroptimist International propose  
la représentation de la pièce de théâtre  
« Le pacte des femmes zébrées » de la Compagnie 
la Maschera suivie d’une table ronde en 
présence d’intervenants locaux luttant contre 
les violences faites aux femmes. Les recettes du 
spectacle financeront deux projets en faveur des 
associations CIDFF-France Victimes 57 et AIEM 
Inform’elles.
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Projection en avant-première 
« Julie se tait »

 5 Jeudi 5 décembre
 7 À 19h30
 <  Cinéma Klub 
5 rue Fabert

 �  Ouvert à tout public 
Inscription via le QR code ci-dessous 
(HelloAsso) 
Tarif : 10€

 N Informations : metz@soroptimist.fr 

L’association Soroptimist International, en 
partenariat avec le Klub, organise la projection 
en avant-première du film « Julie se tait » (sortie 
début 2025), qui aborde les violences sexuelles 
dans le sport. La Séance sera suivie d’un 
débat. Les fonds récoltés seront reversés à une 
association locale luttant contre les violences 
faites aux femmes.

Bar à champagnes
 5 Samedi 7 décembre
 7 De 10h à 16h
 < Place du Quarteau
 � Ouvert à tout public
 N  Informations au 07 80 40 43 17  
ou zontaclubdemetz@gmail.com

Le Zonta Club de Metz organise un bar à 
champagnes. Les fonds récoltés seront reversés 
aux associations locales qui aident les femmes en 
difficulté. 



En partenariat avec

Retrouvez toute la programmation actualisée  
de la Journée internationale pour l’élimination  
de la violence à l’égard des femmes à Metz  
en scannant le QR code. 

metz.fr

Le programme de la journée internationale pour 
l’élimination de la violence à l’égard des femmes 
à Metz est coordonné par

S u z a nne Noël
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0 800 891 891


