
MON MÉMO DE 

SIGNES LSF

Dans le cadre de la Semaine de sensibilisation au handicap 
DU 2 AU 6 DÉCEMBRE 2024



Au revoir

Bonjour

Bravo

Joie



Merci

Respect

Pardon

S’il te plait



Jouer

Récréation

Camarades

Tristesse



La LSF pour Langue des Signes Française est une langue à part 

entière. C’est une langue gestuelle, ce qui signifie qu’elle se 

pratique en faisant des signes, réalisés par les mouvements des 

mains et du corps dans son ensemble. Les expressions du visage 

sont également très importantes.

Développée par les personnes sourdes pour communiquer, la 

LSF peut tout exprimer. Elle est pratiquée par environ 100 000 

personnes, principalement en France et dans une partie 

de la Suisse.

LES INFORMATIONS DE CE LIVRET RELATIVES À LA LSF SONT 
ISSUES DU SITE INTERNET WWW.COMMENTCASESIGNE.FR 



Organisée chaque année par la Ville de Metz et son Centre 

Communal d’Action Sociale, en partenariat avec l’Éducation 

Nationale, la Semaine de sensibilisation au handicap a lieu 

chaque fin d’année, en écho à la journée internationale des 

personnes handicapées, célébrée le 3 décembre. 

L’évènement vise à sensibiliser les enfants des écoles 

maternelles et élémentaires messines à tous les types de 

handicap (mental, auditif, visuel, moteur…).
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