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Avant de débuter :

􀉬  	 �Ateliers à 4 mains : en amont 
du spectacle, venez participer 
à un atelier manuel avec vos 
enfants. Cet atelier, en lien avec la 
thématique du spectacle, vous est 
proposé par les équipes du centre 
social et de la médiathèque de 
l’Agora. 

􀍤  	� Groupes scolaires : en amont 
de la représentation, nous 
vous proposons une rencontre 
auprès de vos élèves afin de les 
sensibiliser au spectacle, de leur 
faire découvrir la thématique, les 
décors, les costumes, etc.  
Dossiers de présentation des 
spectacles sur demande.

De manière générale, pour le bon 
déroulement des spectacles, des ateliers et 
des rencontres, nous vous remercions : 
- de respecter l’heure indiquée, 
- de respecter les âges indiqués.

À la recherche d’activités, spectacles, 
lectures, à destination des plus petits,  
de conseils et temps d’échanges autour  
de la parentalité, L’Agora des Mômes  
est là pour vous !

À travers sa programmation de spectacles, 
les actions du centre social et les activités 
de la médiathèque, à n’en pas douter,  
vous trouverez de quoi éveiller la curiosité 
de vos 0-10 ans !

En famille

S
éa

nce scolaire
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Un naufragé volontaire et lunaire contemple son île aux 
curiosités peuplée de petits touts,  
Il s’évertue à placer en équilibre la moindre branche, le 
moindre caillou trouvés,  
Et convoque de fragiles prouesses pour épater son amie 
la fleur,  
Déployant un petit cirque intérieur d’une infinie poésie et 
d’une immense délicatesse.

Spectacle accessible aux non francophones, et aux personnes 
sourdes et malentendantes

	5 Samedi 27 septembre

	7 À 16 h

	: Durée : 45'

	ū À partir de 4 ans

LES PETITS TOUTS
CIE BLABLA PRODUCTIONS 

CIRQUE D’OBJETS 

En famille

􀉬 	 Atelier à 4 mains
	 Samedi 27 septembre - 15 h

S
éa

nce scolaire􀍤  	 Vendredi 26 septembre - 14 h 30
	 Cycles 1 et 2 (à partir de 4 ans)
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Suivre les métamorphoses de l’arbre au fil des saisons, 
comme une allégorie de la vie, ou, comment grandir dans 
un monde à la fois bienfaisant et hostile. 

Musique, chorégraphies, décors-arbre qui se 
métamorphose, jeux de matière, mots de poésie…tout y 
est pensé pour ouvrir les portes de l’imaginaire de l’enfant, 
réveiller ses émotions, laisser des traces et lui donner une 
incroyable envie de refaire ce qu’il a vu et l’a enthousiasmé. 

Spectacle tiré du livre éponyme d’Emilie VAST (éditions MeMo).  
En partenariat avec les Bibliothèques-Médiathèques de la Ville de 
Metz.

IL ÉTAIT UN ARBRE
CIE LA RIVIÈRE QUI MARCHE

THÉÂTRE, DANSE ET MUSIQUE 

	5 Samedi 11 octobre

	7 À 10 h 30 et 16 h

	: Durée : 35’

	ū À partir de 3 ans

En famille

􀉬 	 Atelier à 4 mains
	 Samedi 11 octobre - 15 h

Romu Ducros
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Les oiseaux migrateurs ne prennent pas le train  
est l’histoire d’un voyage.
Et lors de ce voyage Foued découvrira la première  
et la deuxième classe...
La frontière entre la France et l’Italie...
Le hasard de la naissance...
Et une nuée d’oiseaux migrateurs !

LES OISEAUX MIGRATEURS  
NE PRENNENT PAS LE TRAIN

CIE LE THÉÂTRE DES RÊVES TÊTUS 
THÉÂTRE

	5 Samedi 15 novembre

	7 À 16 h

	: Durée : 50’

	ū À partir de 6 ans

En famille

􀉬 	 Atelier à 4 mains
	 Samedi 15 novembre - 15 h

S
éa

nce scolaire􀍤  	 Vendredi 14 novembre - 14 h 30
	 Cycles 2 et 3

TRT.
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Plongez au cœur de l’Amazonie péruvienne avec la Cie 
Caminos, qui vous invite à un voyage sensoriel entre 
légende et nature. 

À travers le dessin de sable en direct et la musique jouée 
sur scène, une expérience immersive où des mythes 
Shipibo-Konibo prennent vie sans paroles, dans un univers 
visuel et sonore en perpétuelle évolution. 

Un spectacle poétique où l’humain et la nature 
s’entrelacent, offrant un espace d’évasion et d’imaginaire.

Nouvelle création 2025.

	5 Samedi 13 décembre

	7 À 16 h

	: Durée : 45'

	ū À partir de 5 ans

CONTES SHIPIBOS
CIE CAMINOS

DESSINS DE SABLE ET MUSIQUE LIVE

En famille

􀉬 	 Atelier à 4 mains
	 Samedi 13 décembre - 15 h

Cie Caminos
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L’AGORA POUR VOS 
ENFANTS C’EST AUSSI : 

Le LAEP (Lieu d’Accueil Enfant Parent), La Cour Ensoleillée, est un lieu 
de rencontre, espace de jeu et de discussion, pour les enfants et leurs 
parents et auprès duquel vous trouverez une équipe formée pour répondre 
à toutes vos questions sur l’éducation et le rôle de parents. 

Au Centre Lacour (6 rue Yvan Goll) :  
chaque mardi matin, mercredi journée et jeudi journée.
À L’Agora : chaque vendredi journée.
Sans inscription / pour les enfants de 0 à 6 ans accompagnés d’un 
parent.

Au delà du LAEP, le centre social propose également des actions, 
activités, ateliers à destination des familles.  
Ce pôle Parentalité est porté par notre Référente Famille. N’hésitez pas à 
la contacter : referent.famille@acs-agora.fr ou accueil@acs-agora.fr 

LA COUR ENSOLEILLÉE  
ET LES RENCONTRES 

PARENTALITÉ

LES RDV DE LA MÉDIATHÈQUE  

Gratuit

Gratuit

	X �Des livres pour mon bébé – Ateliers parents/enfants, de 0 à 3 ans  
(45 min) 
Que lire à un bébé ? Les bibliothécaires initient les parents et  
leur tout-petit aux lectures, comptines et jeux de doigts. 
10 h 30 : Samedi 18 octobre / Samedi 20 décembre  

	X �Histoires en famille - Dès 4 ans (1 h) 
Une heure pour profiter en famille d’un moment de lectures à voix haute 
autour d’une thématique, d’un auteur ou de coups de cœur  
en littérature jeunesse. 
14 h 30 : Mercredi 29 octobre / Mercredi 10 décembre

	X �BlablaClub – Dès 7 ans (1 h 30) 
Chouette ! Une heure et demie sans les parents pour discuter jeux, 
films, lectures et activités manuelles ! 
14 h 30 : Mercredi 22 octobre / Samedi 15 novembre 

Tous les ateliers sont gratuits mais sur inscription :  
servicesauxpublics@mairie-metz
Pour plus d’informations sur la programmation des Bibliothèques 
Médiathèques de Metz, veuillez vous reporter à la brochure dédiée.
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LES JARDINS DE L’AGORA
L’Agora et le centre social de L’Agora (ACS) reprennent 
leurs actions autour de leur jardin, de leur potager et de 
leur grainothèque dès la rentrée !

Que les rayons du soleil diminuent à l’automne ou qu’il 
fasse froid cet hiver, nous vous attendons pour un moment 
de jardinage, les mains dans la terre, ou un temps de 
bricolage nature, à partager en famille. 

Atelier de 14h30 à 16h30  
	X mercredi 24 septembre
	X mercredi 8 octobre
	X mercredi 5 novembre
	X mercredi 10 décembre

Plus de détails sur les thématiques de nos ateliers sur 
notre site internet !

Ouvert à tous.
À partir de 3 ans/Adulte accompagnant obligatoire.
Sur réservation, places limitées.

Gratuit



Bibliothèques
Médiathèques16

INFORMATIONS 
PRATIQUES
SPECTACLES EN FAMILLE

Tarifs

	X Un enfant et le 1er adulte 	5 €
	X Enfant supplémentaire 	 5 €
	X Adulte supplémentaire 	 8 €

Billetterie 

	X En ligne sur le site de l’Agora :  
agora.metz.fr - Service de paiement 
sécurisé en ligne par carte bancaire. 
	X Sur place : uniquement le jour du 
spectacle / ouverture de la billetterie à 
partir de 10 h pour un spectacle à 10 h 30 
et 14 h pour un spectacle à 16 h.
	X Attention : aucune réservation par téléphone 
ou par email et fermeture de la billetterie  
15 minutes avant le début de la représentation.

SCOLAIRES/GROUPES

	X Tarif : 3 € / enfant 
	X Renseignements/Réservations :  
Nathalie Bagaglia : 03 87 55 83 00 
nbagaglia@mairie-metz.fr

Pour tout renseignement :  
agora-accueil@mairie-metz.fr
03 87 55 83 00

< �Théodore de Gargan à Metz Nord -  
La Patrotte

ċ �Venez en Mettis ! / Ligne A  
station René Cassin

r �Retrouvez l’ensemble de la programmation 
sur agora.metz.fr
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