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Pour I’lhumain et la planéte
le commerce équitable c’est idéal !
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Du 16 au 31 mai 2026, la Quinzaine du
Commerce équitable revient pour mettre
en lumiére un modéle d’échanges plus
juste, plus humain, et plus respectueux
de I’environnement, une occasion
privilégiée de faire découvrir le Centre
de documentation et de ressources
d’Artisans du Monde de Metz.

Progressivement la Ville de Metz rassemble
les acteurs associatifs et institutionnels
engageés dans les transitions écologique et
solidaire* au sein d’un espace collaboratif
et partagé que sont les Récollets.

Ce haut-lieu de I’écologie urbaine
poursuit plusieurs objectifs déterminants :

= favoriser les échanges entre les différents
acteurs présents sur le site ;

= accroitre leur visibilité auprés des publics
qui le fréquentent ;

= affirmer les Récollets comme un lieu
de vie, de rencontre et de réflexion
pour les (éco)citoyens, les universitaires,
les élus et les experts des enjeux liés aux
transitions écologiques.

Linstallation récente du Centre

de documentation et de ressources
d’Artisans du Monde Metz (CDRAdAM57) au
sein des Récollets fait sens en enrichissant
ce haut-lieu de I’écologie urbaine d’une
dimension solidarité internationale,
complétant ainsi le champ de possibles
actions d’éducation et de sensibilisation.

Le Centre de documentation et

de ressources d’Artisans du Monde Metz
s’adresse aux acteurs éducatifs, aux
associations et aux citoyens souhaitant
approfondir leurs connaissances sur les
enjeux de nos modes de consommation.

La Quinzaine du commerce équitable

est une belle opportunité de faire découvrir
ce lieu précieux en offrant, le temps

d’une pause lecture, un moment pour
explorer la richesse et la diversité

des ouvrages dont recéle ce Centre

de documentation et de ressources.

Artisans du Monde sera également présent
au sein du village écocitoyen

lors des Entretiens de la Biodiversiteé.

Sans oublier le grand marché équitable

et solidaire en cl6ture de la quinzaine,

le 30 mai, devant la boutique d’Artisans

du Monde.

* Institut européen d'écologie,

Lorraine Nature Environnement, Société Frangaise
d'Ethnopharmacologie (SFE), Connaitre et protéger

la nature (CPN) Les Coquelicots, Bio en Grand-Est,
antenne lorraine, Club pour I'Unesco Jean Laurain
Metz, Les Petits Débrouillards, ESM (Eco-Manifestations
Moselle, Meurthe-et-Moselle, Meuse), la MAEC (Maison
des alternatives écologiques et citoyennes), le Centre
de documentation et de ressources d’Artisans

du Monde Metz (CDRAAM57), Direction mutualisée

de la Transition écologique Eurométropole de Metz




LE GENTRE DE
DOCUMENTATION
ET DE RESSOURGES
D’ARTISANS

DU MONDE METZ

Avec un fonds documentaire de plus

de 2 000 références (ouvrages, DVD,

jeux pédagogiques et de société)

et 25 expositions thématiques disponibles
a 'emprunt, il constitue un outil
pédagogique et citoyen pour :

préparer des actions d’éducation et de sensibilisation
(en milieu scolaire, associatif ou institutionnel),

comprendre les enjeux contemporains du commerce
équitable, de |a transition écologique, des inégalités
Nord-Sud ou encore des droits humains,

comprendre les défis actuels liés au commerce
équitable, a la transition écologique, aux inégalités
Nord-Sud ou encore aux droits humains,

INFORMATIONS PRATIQUES

LE SAVIEZ-VOUS ?

La charte « Territoires
de commerce équitable »

Les engagements de la Ville de Metz en matiere
de commerce équitable s’affichent désormais
dans I'espace accueil des Récollets.

Adoptée en conseil municipal du 30 mai 2024,
la charte « Territoires de commerce équitable »
est la continuité d’un engagement pris depuis
quinze ans.

alimenter une réflexion collective, qu’elle soit
professionnelle, militante ou personnelle.

Ouvert a tous - enseignants, animateurs, élus locaux
ou simples citoyens -, ce lieu a été congu pour faciliter
I'acces a une information fiable et engagée, tout en
favorisant les rencontres et la mise en ceuvre de projets
collectifs.

o Le centre est accessible au public le mardi, de 10h a 17h, sans rendez-vous.

o Pour une visite en dehors de ces créneaux ou pour toute demande spécifique,
un accueil personnalisé peut étre organisé sur rendez-vous, via cdradm57@gmail.com

o Emprunts : les ressources sont disponibles gratuitement (sous réserve des conditions
d’adhésion au réseau Artisans du Monde ou a Ritimo, le cas échéant).

o Adhésion annuelle : 15€ pour les particuliers, 30 € pour les étahlissements scolaires
et associations, 7€ pour les étudiants et demandeurs d'emploi.



NOURRIR SON ESPRIT
A L'OMBRE DU MAGNOLIA

) Mardi 19 mai de 12h a 16h : aprés-midi lecture

) Mardi 26 mai de 12h a 16h : aprés-midi lecture

) Samedi 16 mai de 14h a 17h : aprés-midi jeux
de société, (avec dégustation, collations)

Q Récollets - 1rue des Récollets — 57000 Metz

Il n'y a rien de tel que de profiter d'un aprés-midi de
lecture en plein air au mois de mai, entouré par la
nature et I'ambiance monacale d’un ancien cloitre.
Imaginez-vous assis sur des transats a I'ombre

du magnolia majestueux du jardin des plantes
médicinales, sentant la douce brise, tout en vous
plongeant dans les pages d'un livre ou d’une bande
dessinée.

Accordez-vous une pause lecture
dans une ambiance relaxante

1. Empruntez un livre, un magazine,
une bande-dessinée parmi une sélection issue
du Centre de documentation et de ressources
d’Artisans du Monde Metz.

2. Installez-vous sur un transat, un banc, une chaise,
un fauteuil au sein du jardin des plantes médicinales.
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3. Lisez, et profitez de I'instant.

o
&

N

4. Savourez un thé équitable offert.

N S

5. Echangez avec les bénévoles d’Artisans du Monde,
avec vos Voisins de lecture si vous en avez envie.




Les partenaires présents :

Club Cigales, MRAP, Man Moselle,
Movement France, Vet'ethic,

Unis-Cité, AFPS, CCFD Terre Solidaire,

Englishstyle, Graoucoop

GRAND MARCHE EQUITABLE
ET SOLIDAIRE

) Samedi 30 mai de 9h a 13h
Q Cour Saint-Etienne - Rue Paul Bezanson
€ Entrée libre

En présence de partenaires associatifs, d'artisans

et de producteurs locaux, Artisans du Monde vous
propose une matinée responsable et gourmande.

Le CCFD-Terre Solidaire, le MAN (Mouvement pour

une alternative non-violente), les volontaires

de Unis-Cité et le Centre de documentation d’Artisans
du Monde organisent des animations ludiques, tandis
que les hénévoles d’Artisans du Monde offrent café, thé,
spécialités a base de cacao et de chocolat a déguster.
La chorale Bayembi Borny se produira dans la cour
durant la matinée.

Les éleves du college Paul Valéry présenteront leur
projet en partenariat avec Artisans du Monde.

Le CCFD-Terre solidaire proposera des jeux pour enfants
et une animation autour de la tomate marocaine.




LES ENTRETIENS DE LA BIODIVERSITE

) Samedi 30 mai de 10h a 18h et
dimanche 31 mai de 10h a 16h

Q Village écocitoyen - Cloitre des Récollets

€ Entrée libre

Les Entretiens de la Biodiversité, organisés
alternativement au Parc animalier de Sainte-Croix

et au Cloitre des Récollets, se tiendront cette année

a Metz. Haut-lieu de I'écologie urbaine et siége

de I'Institut européen d’écologie, le Cloitre des Récollets
sera le cadre de cette nouvelle édition.

Placée sous le théme « Vivre en ville fertile », cette
édition proposera plusieurs moments déterminants :
des tables rondes, la remise des Trophées régionaux
pour la biodiversité, des animations pour tous

les publics, des stands ainsi qu’une conférence
animée par Paul Watson.

Parallelement, un village
écocitoyen sera installé au Cloitre
des Récollets, réunissant divers
acteurs engagés dans la transition
écologique. Des stands et

des activités adaptées aux familles
y seront proposés tout au long

de I'événement.

Le samedi 30 mai de 14h a18h,
Artisans du Monde vous invite

a découvrir des ouvrages

et des jeux de son centre

de documentation et de ressources,
désormais situé aux Récollets,

en lien avec les thématiques

des Entretiens de la Biodiversiteé.
Une occasion de vous informer sur
les outils et les savoirs mis a votre
disposition.

® Plus d’informations a venir sur Parc Anjma/ier
de Sainte-Croix et Institut Européen d’Ecologie



VITRINES
EPHEMERES

Une sélection de produits
artisanaux et alimentaires,
d’ouvrages, dans le cadre

de vitrines éphémeres mises

a disposition par des partenaires

de la Quinzaine du commerce
équitable.

Boutique

de I’Office de tourisme
Agence Inspire Metz /

Office de tourisme

Q 2 place d’Armes J.F. Blondel
© Ouverte 7j/7

Les comptoirs thé café
Q 23b en Fournirue

Librairie
La Cour des grands
Q 12 rue Taison

Librairie
La pensée sauvage
Q 23 avenue de Nancy

Librairie Hisler
Q 1rue Ambroise Thomas

LA QUINZAINE DU COMMERGE
EQUITABLE EN GRAND EST

Dans le cadre du réseau régional Grand Est

des collectivités engagées pour le commerce équitable,
retrouvez des événements proposés par d’autres
collectivités labellisées Territoire de commerce
équitable.

Ville de Saverne (67)

Festival Horizons durables
pour le commerce équitable
et la transition

2 Dimanche 3 mai de 10h a 17h
Q Chéateau des Rohan

Avec Artisans du Monde et Terre 0 Vent.

Village des exposants, stands sur I'environnement,
tables rondes « Agir local, penser global »,

ateliers pour petits et grands, Food trucks

® Facebook du Festival

LE COMMERCE EQUITABLE
TOUTE LANNEE

Marchés fermiers des producteurs*

3 Les vendredis 24 avril, 22 mai, 12 juin,
3 juillet, 11 septembre
Q Place Saint-Louis de 15h a 19h

) Le samedi 19 décembre
Q Place des Charrons de 10h a 17h

Dans une démarche visant @ promouvoir un commerce
équitable et de proximité, la Ville de Metz met en lumiére
des producteurs locaux (primeur, glacier, boulanger, vins



AOC, fromager, charcutier...) au cceur de son centre-ville.
Une initiative déterminante pour soutenir I'économie
régionale et offrir aux citoyens des produits de qualité.

® Plus d’informations : 5° saison des
Marcheés fermiers des producteurs

* En partenariat avec la Chambre d‘agriculture de la Moselle, Moselle
Attractivité, I'association du quartier Saint Louis et Ici Lorraine.

Macellum, Metz invite
la campagne en ville

) Samedi 6 et dimanche 7 juin

Ambiance familiale et conviviale pour découvrir le
monde agricole au travers d’animations gratuites,
de stands de produits locaux, avec la présence de
nombreux acteurs locaux.

@ Plus d’informations sur metz.fr

Féte de I’écologie

) Samedi 27 juin
Q Cloitre des Récollets

Avec de nombreux acteurs des transitions qui vous
proposeront des ateliers, des jeux, des animations.

@ Plus d’informations sur metz.fr

Marché des possibles

) Samedi 3 ou 10 octobre

© De 10h a13h

Q Cour Saint-Etienne - Rue Paul Bezanson
(devant la boutique d’Artisans du Monde)

Une initiative du collectif Transition Citoyenne dont fait
partie Artisans du Monde, avec la participation
de partenaires comme le CCFD-Terre Solidaire.

® Plus d’informations sur Artisans
adu Monde Metz

Festival Alimenterre

3 Du 15 octobre au 30 novembhre

@ Festival Alimenterre

Festival des Solidarités

) Du 14 novembre au 29 novembre

@ Festival des solidarites

Expo-vente de Noél d’Artisans du Monde

) Du 27 novembre au 29 novembre
A I'approche des fétes, nourriture, jouets,

produits artisanaux : faites des achats originaux,
écologiquement et socialement responsables.

4e édition des chalets solidaires

du Marché de Noél de Metz

) Du 28 novembre au 2 janvier
Q Place de la République

Des acteurs associatifs de la transition écologique

et de la solidarité se relaieront cette année encore tout
au long du Marché de Noél pour des moments

de partage et de solidariteé.

® Plus d’informations sur metz.fr
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COMMERCE EQUITABLE :
CHASSE AUX IDEES REGUES

Le commerce équitable représente une alternative concréte pour repenser nos modes

de production et de consommation. Fondé sur des principes d’équité, de partage équitable
des revenus et de respect des personnes comme de I’environnement, il apporte des réponses
aux deéfis sociaux et écologiques actuels. Pourtant, malgré ses atouts, certaines idées recues
persistent. Décryptons ensemble ces préjugés et découvrons comment le commerce équitable

s’inscrit dans les grands enjeux de notre époque.

« La déforestation et les inégalités n’ont
rien a voir. » Faux. Ces deux enjeux sont
étroitement liés.

opporrunTespou LA Culture intensive du cacao,
lnggz";%gélms par exemple, appauvrit les gols
et pousse les producteurs a
w défricher de nouvelles zones
forestieres pour maintenir leur
revenu. En Cote d’Ivoire et au Ghana,
cette pratique accélére la déforestation, tandis que les
cultivateurs, souvent payés moins de 5 dollars par jour,
n’ont pas les moyens d’adopter des alternatives
durables comme I'agroforesterie. En garantissant
des revenus décents, le commerce équitable brise
ce cercle vicieux entre précarité et destruction
de I'environnement.

« Un label ou un logo, c’est la méme
chose. » Non. Un lahel offre

des garanties, un logo peut cacher
du greenwashing.

mansparence e UN Iogo peut Qtre apposé sans
RESPONSABILITE controle, tandis qu’un label

~— de commerce équitable impose
E@ un cahier des charges strict
H (critéres économiques, sociaux,

environnementaux) et
des vérifications indépendantes. Il constitue donc
une garantie fiable contre les pratiques trompeuses.

« Ne devrait-on pas d’abord soutenir
nos agriculteurs francais ? » Oui, et le
commerce équitable le permet aussi.

PRATIOUES Les agriculteurs francais font face
COMMERCIALES e il
CRSERD) aux mémes defis que Ieyrs -
homologues du Sud : précarité,
‘ fluctuation des prix, impacts
[ | du changement climatique.

Le commerce équitable leur offre,
eux aussi, des conditions commerciales plus justes
pour vivre dignement et engager une transition
écologique durable.

« Les produits équitables sont
toujours plus chers que les produits
conventionnels. »

Pas systématiquement. Tout dépend
des critéres que I’'on prend en compte.

£, sTePRi Les produits.équitablles in'gég r.ent
dans leur prix une rémunération
Z)r juste pour les producteurs,
A des pratiques respectueuses
e de I'environnement et

des certifications strictes.
Si leur codt peut sembler plus éleve, il reflete leur vrai
prix, sans externaliser les impacts sociaux ou
écologiques sur les pays producteurs. Pour les rendre
plus accessibles, des solutions existent : privilégier
les produits bruts, de saison ou les achats groupés.
Une alimentation durable dépend aussi des choix
politiques en faveur de la justice économigue.



Les circuits courts sont plus équitables
que le commerce équitable. »
Pas toujours.

soe avaiLForce | LES CIFGUIES COUITS favorisent
NI DES ENFANTS une relation directe entre
o producteurs et consommateurs,

g\"" mais ils ne garantissent pas
'Q"c,.?'.o' systématiquement des prix justes

ou des pratiques durables.
Le commerce équitable, lui, est particulierement
important pour les filieres longues ou internationales,
ou les déséquilibres commerciaux sont plus marques.
Il protége les producteurs 1a ou les intermédiaires sont
nombreux.

« Les productrices sont traitées
comme les autres petits producteurs. »
Faux. Elles subissent des inégalités
supplémentaires.

Les femmes productrices,

hien que majoritaires dans le travail
des champs, ne possedent

que 13 % des terres et sont plus
exposees a la pauvrete.

Le commerce équitable agit

pour la justice sociale en leur offrant un revenu stable,
une plus grande autonomie et une meilleure
représentation dans les instances décisionnelles.

PAS DEDISCRIMINATION,
EGALITE DES GENRES,
LIBERTE ASSOCIATION

« Bio et commerce équitable,
est-ce la méme chose ? » Non.
Ces deux démarches sont
complémentaires, mais distinctes.

o eSO Le bio garantit une production
DETRAVAIL sans pesticides ni engrais

' chimiques, tandis que le commerce
Q équitable assure aux producteurs

ﬂ des prix justes et des conditions

de travail dignes. Ensemble,

ils renforcent la durabilité sociale et environnementale.
Preuve de cette synergie : en 2021, plus de 90 %
des produits équitables importés étaient également
issus de I'agriculture biologique.

« Le commerce équitable n’a aucun
lien avec la lutte contre le changement
climatique. » Faux. Il joue un role clé
dans la transition écologique.

L'agriculture est responsable
COMPETENCES d’une part importante des émissions
A.* mondiales de gaz a effet de serre.
t Pour réduire cet impact,
’V des pratiques comme I'agroécologie
sont indispensables, mais leur mise
en ceuvre exige des investissements souvent
inaccessibles aux petits producteurs. Grace a
des revenus stables et équitables, le commerce
eéquitable leur permet d’adopter ces méthodes durables.
Son importance est d'ailleurs reconnue par la loi Climat
et Résilience de 2021.

DEVELOPPEMENT DES

« Le commerce équitable est trop
marginal pour changer les choses. »
Faux. Son impact va bien au-dela
des achats individuels.

‘ Le commerce équitable ne se limite
COMMERCEEQUTASLE  nas & une niche : il influence
S les politiques publiques, sensihilise
= ,” les consommateurs et démontre
qu’une économie plus juste

et durable est possible. Son réle
est déterminant pour inspirer des transformations
structurelles, bien au-dela du simple acte d’achat.

PROMOTION DU

« Importer des produits du Sud est trop
polluant a cause du transport. »

Cela dépend des modes de transport

et des produits concernés.

10 FEcnoe Le commerce équitable soutient
LENVIRONNEMENT  djes cultures non disponibles
\ en France (café, thé, bananes..)

~ en privilégiant le transport maritime,
le moins polluant par tonne
de marchandise. Local et équitable
ne s’opposent pas : ils se complétent pour une
consommation a la fois solidaire et responsable.

|



Acces(sibilité) aux événements

Retrouvez I'ensemble des transports en commun
(bus et Mettis) sur lemet.fr

Navette gratuite N83 depuis la place de la République,
arrét place d’Armes, puis poursuivre a pied vers les
différents lieux.

Arceaux a vélos disponibles au centre-ville.

Vous venez entre amis, en famille?
Pensez au covoiturage.

L'ensemble des animations est accessible aux
personnes a mobilité réduite sauf mention contraire.

Retrouvez le programme actualisé
sur metz.fr

=
@ 5 I/l pirection de la communication Ville de Metz et Euro-Métropole de Metz 2026 — Imprimé par nos soins — Ne pas jeter sur la voie publique

LES LABELS DE COMMERCE EQUITABLE
label SUR LE MARCHE FRANCAIS
uniquement
Nord-Sud

labels
uniquement
I- origine France-l

EQUITABLE
EN FRANCE

L tabets Nord-Sud — |

et origine France




