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Association

APM METZ FC

Amicale de la Cor-
chade

ASCM Pétanque

ASCM Tir a I’Arc
Les archers du St
Quentin
Association Aqua
Sports Plongée

Association
Cheerdance Metz

Association Foot-
ball Metz Arsenal

Association Metz
Lorraine Japon

Association «
Danse-
Expression »
Association
PASSE

Association Sport
et
Culture

Association
Sports et Loisirs
GAB

ASPTT Metz

Athlétisme Metz
Métropole

Badminton Metz
Marly Cuvry

Baseball softball

Co Metz

Adresse

71 rue lothaire
57 000 METZ

Espace corchade
37 rue du Saulnois
57 070 METZ
5 rue Victor Jacob
57 000 METZ

27 rue des Mesoyers
57160 MOULINS LES
METZ
4 rue de Toul
57 000 METZ

24 rue Lasalle
57 000 Metz

2 rue des Remparts
57 000 METZ

Centre socioculturel
90 rue de valliéres
57 070 METZ

1 bis rue de Coetlosquet
57 000 METZ

3 rue des Eillets
57 070 METZ

44 rue des Préles 57000
METZ

13 rue de mercy
57 070 METZ

1 rue des Hauts Peupliers
57 070 METZ

Boulevard St Symphorien
Stade DEZAVELLE
57 050 LONGEVILLE LES
METZ
Maisons des Sports de
Moselle
3 place la Bibliotheque
57000 METZ
40 rue Chabert 57070
METZ

Contact

0618198116
Christophe Vazquez
metzapm.fc@moselle.lgef.fr
0387743874
Marie Claire Nicolas
Amicale.corchade@gmail.com
06 87 9004 54
Pascal Linhart
Pascal.linhart@orange.fr
0681716995
Marie Pierre Pleis
Pleismariepierre57@gmail.com
07 6068 14 70
Christine Viola
secretaire@asso-aquasports.fr
06 63 88 82 26
Raphaél La Marca
Pompom.metz@gmail.com
06 6098 61 61
Rose Marie Da Mota
Rose-ma57@hotmail.fr
0607737244
Thierry Kurz
Karate-shorinryu.metz@Ia-
poste.net
06 8861 16 24
Nicole Goetz
nicolegoetz31@gmail.com
06 5043 15 55
Hakim Boulkaraam
Passe57@yahoo.com
0951204488
Sport.culture57 @gmail.com

06 88 28 48 65
Lydie Bonhomme
lydie.bonhomme@yahoo.fr
03 87 66 88 66
Michel Jacquemin
metz@asptt.com

0670610072
Elise Bernard
a2m.metz@gmail.com

badmarlymetzcuvry@gmail.com

0611366349
cometzjeunes@gmail.com

Activité(s)

Football

Danse, moderne
jazz

Pétanque

Tira I'Arc

Plongée sous-ma-
rine
A partir de 8 ans
Cheerdance

Football

Karaté

Danse

Football, Futsal

Danse, Hip-Hop,
Gymnastique, Na-
tation, Self de-
fense
Danse

Sports divers (bas-
ket/badmin-
ton/judo...)

Athlétisme

Badminton

Baseball


mailto:Amicale.corchade@gmail.com
mailto:Pascal.linhart@orange.fr
mailto:lydie.bonhomme@yahoo.fr
mailto:a2m.metz@gmail.com

Boxing Club de
Metz

Budokai Metz —

Lieu activité : complexe
sportif des hauts de Blé-

mont

12 rue de I’Abbaye 57000
METZ

5 avenue Louis Le Debon-

06 03 19 18 60
Christian Tisserand Fresse
boxing-clubdemetz@orange.fr

Découverte et ap-
prentissage de la
boxe éducative

H.U.K naire 06 75 76 04 56 Aikido, Kendo,
57070 METZ Philippe Petit iaido
Lieu activité : les Arénes philippe.p0655@gmail.com A partir de 5 ans
de Metz
CASSIS 11 rue de Champagne 07 6586 13 18 Football
BP 25 333 Tiffaine Ouis
57 076 METZ CEDEX cassis.famille@gmail.com
Centre Culturel | 53 rue des Trois Evéchés 03 876556 84 Danse moderne,
de 57070 METZ Laetitia Leonard Yoga

Metz Queuleu
Club Escalade
Evasion

Club Gambetta

4-5 rue des Roberts
57000 METZ

3 rue gambetta
57 000 METZ

Lieu activité : piscines du
Bon Pasteur, Belletanche

secretariat@ccma.fr
07668047 12
Julie Moreau
julie.m.moreau@hotmail.fr
0627 233052
Christophe Trouato
secretariatclubgam-
betta@gmail.com

Cours et pratique
de I'escalade

Natation
Tous niveaux

et Lothaire
Collectif Art 5 rue Marchant 06 36 82 54 43 Danse hip-hop, Ca-
57 070 METZ Freyne Estelle poeira
CO Metz Belle- 4 rue d’Annecy 06 41 59 84 51 Football / Boxe /
croix 57 070 METZ Domingos Lupanzi Sousa Judo / Handball

19 place Pierre de Cou-

ollupanzi@gmail.com

Judo et gymnas-

Dojo montignien bertin Claude Denninger tique
57 950 Montigny les Metz Claude.denninger@numericable.fr taichi
Ecole de Krav 3 rue des Trinitaires kravmagahadera@laposte.net Krav maga
maga 57 57 000 Metz
Ecole de Musique 48 rue St Bernard 03 87 66 94 93 Danse/formation
Agrée 57 000 METZ Mme George musicale et instru-
secretariat@emari57.fr mentale
Entente Sportive = Complexe Sportif Camel Christelle Barthel Football
Messine Tounsi Metz.esc@moselle.lgef.fr
57 000 METZ
ESAP METZ 1 rue Henri de Wurtem- 07 6177 14 56 Football
berg BP 65 044 57 071 Diley Alican
METZ CEDE 3
Famille Lorraine 10 rue du bon pasteur 0387744433 Natation/Eveil a la

de Metz Borny

57 070 METZ

fam.lor.metz-borny@wanadoo.fr

danse, Danse mo-

Lieux activités : Piscine du derne
Bon Pasteur, de Belle- Natation a partir
tanche, centre sociocultu- de 6 ans
rel du Bon Pasteur Danse a partir de 4
ans
FC Devant les Stade baron du four 06 7508 14 60 Football

Ponts Rue rené Paquet Claire Mathieu


mailto:kravmagahadera@laposte.net

Football Club
Metz Grange aux
Bois

Institut VO CO
Truyen Lorraine

Judo Club de
Saint Julien Les
Metz
Karaté club de
Metz

Kayak Club de
Metz
KLIMAX

Metz basket club

Metz boxing gym
Metz espoir Vol-

ley

METZ GYM

Metz handball

Metz Hockey Club

Metz Judo Jujitsu

Metz
Handball

Magny

Metz Tennis de
Table

57 050 METZ

30 rue du Petit Pré
57 070 METZ

42 bis rue Lothaire
57 000 METZ

Dojo du Grimont
Boucle de la bergerie
57 070 St Julien Les Metz
31 Allée du Moulin
57 530 LANDONVILLERS

Promenade Hildegarde
57 050 LONGEVILLE LES
METZ
2 Rue rochambeau
57 050 METZ

Bld St Symphorien
57 050 Longeville les
Metz

Lieu activité : gymnase de

I’Arsenal
10 bis rue des carrieres
57 070 METZ

32 rue des longues raies
57 070 METZ

5 avenue Louis le Débon-
naire
57 000 METZ
Lieu activité : Les Arenes
de Metz
20 rue des Mirabelles 57
050 METZ
Patinoire Ice arena
Bld St Symphorien
57 050 Longeville Les
Metz

5 avenue Louis le Debon-
naire
57 000 METZ
Lieu activité : les Arénes
de Metz
44 rue des Préles 57000
METZ

Lieu activité : gymnase de

magny
Boulevard St Symphorien
57050 LONGEVILLE LES
METZ

devantlesponts.fc@moselle.lgef.fr

0632041194
Nathalie Bresson
secretariat@fcmetz-gab.fr
0604 198123
Mélissa Breton
Institut.vct.lorraine@gmail.com
06154994 75
Marie Louise Sari
sari.mjml.57 @free.fr
0681864254
Joél Nunes

0387669318
Emilien Kempf
secretariat@kayak-club-metz.fr
06 77 3059 08
Lionel Ettinger
liofan2@yahoo.fr

Michel Meneghinello
michelmeneghinello@gmail.com

07 8304 07 33
Martina Mepas
metzboxinggym@gmail.com
0637159202
André Sacksteder
secretariat.mev@gmail.com
contact@metzgym.fr

contact@metz-handball.fr

0614881122
Valérie Micciche
secretariatmetzhock-
eyclub@gmail.com

Bruno Trinquier
coach@metzjudo.com

0611176562
Jean Luc Fuchs
jean.luc.fuchs@sfr.fr

07 61820995
Gérald Didier
Geralddidier@yahoo.fr

Football

Art Martial Tradi-
tionnel Vietna-
mien
Judo /Baby gym
/Self-defense/
Taiso
Karaté

Canoé&/Kayak

Savate Boxe fran-
caise

Basketball
A partir de 4 ans

Boxe anglaise

Volley ball

A partir de 3 ans
Gymnastique

Handball

Hockey

Judo

Handball

Tennis de table


mailto:michelmeneghinello@gmail.com
mailto:metzboxinggym@gmail.com
mailto:secretariat.mev@gmail.com
mailto:secretariat@metz-hockey.fr

Metz Volley Ball

RS Magny
Rugby club de
Metz

Société des Ré-
gates Messines

Sporting Club de
Marly

Sport de glace de
Metz

Taekwondo Spirit
Metz

Union acroba-
tique de Metz

Union Loraine de
Plantiéres

Waka Matsu Dojo

Yoga danse
théatre
Association

Centre culturel de

Metz Queuleu

Conservatoire

rayonnement régio-

nal gabriel pierné

Eclaireuses et Eclai-

reurs de France

Boulevard St Symphorien
57050 LONGEVILLE LES
METZ
Stade du plateau
16 rue du martin champs
57000 METZ

Rue de la Grange aux Bois
57070 METZ

2 quai des régates
57 000 Metz

1 avenue de Marly
57 155 MARLY

4b bd St Symphorien
57070 LONGEVILLE LES
METZ
130 rue de Tivoli
57 070 METZ
Lieu activité : 3a6ans:
les Arénes de Metz, 6 a
18 ans : gymnase Belle-
croix et gymnase square
du Luxembourg
26 rue du petit pré
57070 METZ
Lieux activité : Les Arénes
de Metz et complexe
Pierre Simon
Rue Monseigneur Pelt
57 070 METZ

Dojo des arénes
5 avenue louis le debon-
naire
57 000 METZ
89 A boulevard de I'Eu-
rope 57070 METZ

Dorothée Grang
Metzvolleyball57 @gmail.com

06 1926 00 42
Benoit Bailly
Bailly.benoit@orange.fr

06 58 01 63 84
Virginie Risser
virginierisser@gmail.com
038766 8603
srmetzaviron@regatesmess-
sines.fr
06 03 59 3995
Fabrice Sonrier
marly.sc@moselle.lgef.fr
0782775300
Laurence Bour
sgmetzcomite@gmail.com
06 43 38 22 89 Frédéric Souche
Ou
0698297755

Taekwondospi-
rit. metz@gmail.com

07 62125898
Yannick Charlier
Yannick.charlier@ua2m.fr

0614264131
Marie Antoinette Di Battista
marieantoinettedibat-
tista@gmail.com
06 830647 46
Gilles Thouvenin
Gilles-thouvenin@numericable.fr

0638617729
Agathe Wernert
agathel64@hotmail.fr

Associations culturelles

Adresse
53 rue des Trois
Evéchés 57070
METZ
11 bld de la solida-
rité

Contact
03 87 65 56 84
Laetitia Leonard
secretariat@ccmaq.fr
0387 155552

WWWw.conservatoire.metzmetro-

57 071 METZ CEDE
3
10 rue du général
Lapasset

pole.fr

Célia Gozillon
06 63 02 85 69

Volley Ball

Football

Rugby

Aviron

Football

Patinage artistique

Taekwondo

Gymnastique

Football

Aikido

Danse orientale,
Zumba

Activité(s)
Arts plastiques,
théatre, danse

yoga/manga
Musique, chant,
instrument

Activité de scou-
tisme


mailto:Taekwondospirit.metz@gmail.com
mailto:Taekwondospirit.metz@gmail.com
mailto:Plantieres.ul@moselle.lgef.fr
mailto:agathe164@hotmail.fr
http://www.conservatoire.metzmetropole.fr/
http://www.conservatoire.metzmetropole.fr/

Ecole de musique
agrée

Ecole francaise
d’échecs de Metz

MJC Metz Sud

Pop English Crea-
tion

ACS AGORA

CALP

Centre social charles
augustin pioche
Centre social et cul-
turel du sablon "le
quai"

Centre socio-cultu-
rel arc en ciel

Kairos

Maison de la culture
et des loisirs

MJC Metz Borny

MJC Metz Sud

MJC 4 BORNES

57070 Metz
48 rue St Bernard
57 000 METZ

28 rue du Général
Decaen
57 070 METZ
87 rue du Xeme

Corps Américain
57 000 METZ

170 rue de Gaulle

57050 LONGEVILLE-
LES-METZ

Metz-visa@eedf.fr
03 87 66 94 93
Madame George
secretariat@emari57.fr
Olivier Mougel
Efemetz57 @gmail.com

0387627170
Christine Cuarm
contact@mjc-metz-sud.org
0387754118
Laetitia Herfeld Puissegur
Laetitia.herfeld-
puissegur@popenglish.com

Associations autres loisirs

4 rue théodore de
gargan
BP 52018
57050 METZ
2 a rue monseigneur
pelt
57 070 METZ
13 rue pioche
57 000 METZ
1 bis rue de Castel-
neau
57 000 METZ
71 rue mazelle
57 000 METZ

13 rue de Toulouse
57 070 METZ

36 rue saint marcel
57 000 METZ

10 rue du Bon Pas-
teur
57 070 METZ
87 rue du XX éme
corps
Américain
57 000 METZ
Rue etienne gantrel
570 50 METZ

03875559 56
Stéphanie Keller
secretariat@acs-agora.fr

03873608 28
Bruno Helin
Plantieres.calp@wanadoo.fr
0387637215
animation@asbh.fr
03 87 65 44 00
Cathy Weber
Lequai.centresocial@lequai-cs.fr

0950116571
Marine Perrotte
arcenciel.compta@gmail.com
0372396033
Khadija Mehimda
accueil@kairos-bellecroix.fr
0387325324
Nina Daraio
info@mclmetz.fr

03 87 753087
contact@mic-borny.fr

0387627170
contact@mjc-metz-sud-org

0387311387 /0767422337
Jessica Moyon
accuel@mic4b.fr

Musique, théatre,
danse

Echecs
6/18 ans

Théatre

anglais

Mercredis éducatifs

Mercredis éducatifs

Accueil de loisirs

Accueil de loisirs

Accueil de loisirs

Loisirs divers

Musique : instruments,
chorale ; théatre ; danse
moderne, langue vivante
(allemand, espagnol, an-
glais...) ; arts plastiques ;
dessins/peinture ; man-
gas ; scrabble
Accueil de loisirs

Accueil de loisirs

Accueil de loisirs


mailto:secretariat@emari57.fr
mailto:contact@mjc-metz-sud.org
mailto:Plantieres.calp@wanadoo.fr
mailto:animation@asbh.fr
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mailto:info@mclmetz.fr
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