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Édito 
Metz Plage revient cette année au 
Plan d’eau pour une nouvelle édition 
placée sous le signe de la convivialité, 
du partage et du plaisir d’être 
ensemble.

Du 4 juillet au 16 août, petits et 
grands pourront profiter, chaque jour 
de 11h à 20h, d’un large programme 
d’animations sportives, culturelles  
et ludiques. Au cœur de l’été,  
le Plan d’eau se transformera une 
nouvelle fois en un lieu de détente,  
de découverte et de rencontres, 
ouvert à toutes les générations.

Cette édition 2026 sera marquée  
par plusieurs temps forts 
qui viendront enrichir la 
programmation : la journée kayak,  
le FC Metz Tour, ainsi que les 125 ans 
de l’Usine d’Électricité de Metz.  
Ces rendez-vous illustrent  
la diversité et le dynamisme de 
Metz Plage, qui sait chaque année 
se renouveler tout en conservant 
son esprit familial, populaire et 
accessible.

La réussite de cet événement repose 
également sur une mobilisation 
collective remarquable. Je tiens 
à remercier chaleureusement 
les 40 associations et structures 
participantes, ainsi que les  
25 partenaires engagés à nos côtés. 

Leur implication permet de proposer 
aux Messines et aux Messins une 
programmation de qualité,  
au plus près des attentes des 
familles, des jeunes et de tous les 
visiteurs. Cette année encore, la 
Guinguette Rouge contribuera 
pleinement à l’ambiance festive de 
Metz Plage. Ouverte tous les jours 
de 18h à minuit, elle proposera une 
programmation musicale riche et 
variée, pour prolonger les soirées 
d’été dans un cadre agréable et 
convivial.

Je vous invite chaleureusement à 
rejoindre Metz Plage dès le 4 juillet. 
Ensemble, profitons pleinement 
de ce rendez-vous estival devenu 
incontournable, et faisons de ces 
journées au Plan d’eau de beaux 
moments de détente, de découverte 
et de partage.
 

Chiffres clefs 2025 

François GROSDIDIER
Maire de Metz 

Président de l’Euro-Métropole de Metz 
Conseiller régional du Grand Est 

Membre honoraire du Parlement

127 432  
visiteurs 500 

temps d’animation 
sur l’été
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Temps forts
Journée kayak | 5 juillet

Beach rugby | du 6 au 10 juillet
FC Metz Tour | 8 et 15 juillet

Journées inclusives | 10 juillet et 13 août
125 ans UEM | 11 juillet

Journées Développement Durable | du 20 au 24 juillet
50 ans de Decathlon | 25 juillet

Cinéma en plein air | 5 août
Olympiades interquartiers | 8 août

Journées bien-être | du 10 au 14 août



Journées  
Développement Durable Journées bien-être

Depuis ses débuts, Metz Plage 
porte une attention particulière 
au développement durable et à la 
protection de l’environnement.  
Cette démarche se traduit depuis 
2015 par l’obtention du label 
Développement Durable, le sport 
s’engage, une reconnaissance 
officielle de toutes les actions mises 
en place : tri des déchets, gestion 
responsable de l’eau et de l’énergie… 

Par la mobilisation de ses partenaires 
et associations, Metz Plage maintien 
les Journées Développement Durable 
du 20 au 24 juillet. 

À Metz Plage, les vacances riment 
avec détente et sérénité.  
Du 10 au 14 août venez profiter de 
la dernière semaine de Metz Plage, 
placée sous le signe de la détente  
et du bien-être.  

Vous pourrez retrouver :

•	 Les économies d’énergie par UEM
•	 Les écogestes par Vivest
•	 Upcycling par Vivest  

et l’Atelier 17.91
•	  Récolte de bouchons  

par Vivre avec le SED
•	 Tri des déchets par Haganis, 

l'Euro-Métropole de Metz  
et le pôle Propreté Urbaine  
de la Ville de Metz

•	 Escape box et sensibilisation  
au cycle de l’eau par  
l’Euro-Métropole de Metz

•	 Village de l’Eau par VEOLIA  
et CPN les Coquelicots

•	 Upcycling par Graoul’tri
•	 Animations sur les objectifs  

du Développement Durable  
par le Club UNESCO

•	 Jeu de plateau par la Direction 
de la Transition Écologique

•	 Jardinage Écologique  
par Botanic 

Au programme : 

•	 Yoga par Metz Gym
•	 Qi Gong par Shen Qi Association
•	 Bulle en famille et sophrologie 

par Harmonie Sophrologie
•	 Méditation et automassage  

par Metz Gym
•	 Le lien en action à Metz Plage 

par la Fédération des Séniors 
Moselle

•	 Jeu de société la « malbouffe » 
par la MJC Metz Borny en lien 
avec Vivest

•	 Moi Je – Atelier pour le bien-être 
des enfants dans le monde  
par le PADEM

•	 Séances de découverte  
de l’ostéopathie par Mutest

•	 Journées inclusives par le CCAS 
de la Ville de Metz

•	 Aquagym par les Maîtres 
Nageurs Sauveteurs

20 - 24 juillet 10 - 14 août
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La guinguette rouge

Des nouveautés à la Guinguette 
Rouge de Metz Plage en 2026 !
 
Préparez-vous à vivre un été encore 
plus festif au bord de l’eau !
 
DES HORAIRES ÉLARGIS
La Guinguette Rouge vous accueille 
désormais de 18h à minuit pour 
profiter pleinement des soirées d’été.
 
UNE OFFRE RESTAURATION 
ENCORE PLUS GOURMANDE
Au menu : flammekueches, burgers, 
salades fraîches et plein d’autres 
plaisirs à partager entre amis !

 
UNE VRAIE AMBIANCE BAR D’ÉTÉ
Bières pression, cocktails, verres 
de vin, softs… tout est réuni pour 
savourer vos soirées dans une 
ambiance conviviale et festive.
 
AVIS AUX AMATEURS  
DE PÉTANQUE !
Un terrain de pétanque sera 
également à disposition pour 
partager des parties entre amis dans 
une ambiance estivale et détendue.

DES ANIMATIONS TOUS LES SOIRS !
Encore plus de concerts live et de DJ 
sets pour faire vibrer Metz Plage tout 
l’été.

Temps forts 
Samedi 4 juillet | soirée brésilienne

Vendredi 10 juillet | club 90-2000 avec DJ Mast
Samedi 11 juillet | soirée guinguette – jazz

Vendredi 17 juillet | soirée festive avec DJ Jérémy Ka
Samedi 18 juillet | Abba Infinity - duo live 

Vendredi 24 juillet | soirée disco funk avec DJ Celestal
Samedi 25 juillet | soirée gipsy avec Air Manos

Vendredi 31 juillet | Taxi Brousse – trio afro funk
Samedi 1 août | Dopamin’

Vendredi 7 août | Italao
Samedi 8 août | Highway Station
Vendredi 14 août | soirée italienne

Samedi 15 août | The Runners – blues rock

Toute la semaine :  
ambiance musicale, blindtest, karaoké...

8 9



Partenaires
Les partenaires institutionnels 

UEM | Partenaire financier, 
participation à l’animation de Metz 
Plage et présence lors du Village 
Développement Durable

CCAS | Apport d’un temps fort 
et organisation de deux journées 
inclusives

Longeville-lès-Metz | Partenaire 
financier

Le Met’ | Partenaire financier, 
soutien en communication sur  
un Mettis et prêt des Vélos Met

Les Arènes de Metz | Apport  
des animations Tai Chi, Qi Gong,  
et Yoga

Les partenaires verts 

Botanic | Mise à disposition  
de plantes pour l’embellissement 
végétal du site, présence lors du 
Village Développement Durable et 
réalisation d’un sentier pieds nus à 
destination du public

Euro-Métropole de Metz |  
En charge du tri des déchets,  
elle met à disposition des totems et 
des bacs de tri sélectif, présence lors 
du Village Développement Durable 
en partenariat avec Haganis  
et le service propreté  
de la Ville de Metz.

Véolia | Mise à disposition  
de fontaines à eau sur le site de 
Metz Plage et présence lors du 
Village Développement Durable

Haganis | Partenaire financier 
et présence lors du Village 
Développement Durable en 
partenariat avec l’Euro-Métropole 
de Metz et le service propreté  
de la Ville de Metz

Les partenaires médias 

Ici Lorraine | Soutien en 
communication et participation à 
l’animation de la Guinguette Rouge

Les partenaires privées 

Muller TP | Transport du sable

Heidelberg Materials | Prêt du 
sable afin de créer la plage  
et les divers terrains de sports.

SEM Euro-Métropole  
de l’Habitat | Partenaire financier 

Vivest | Partenaire financier, 
présence lors du Village 
Développement Durable  
et de la semaine du bien-être

Indigo | Mise en place d’un forfait 
à 3 € au parking Indigo République 
pour les visiteurs de Metz Plage, 
apport d’une communication pour 
l’opération dans les parkings Indigo  
de la ville. 

Centre Communal 
d’Ac�on Sociale

82, bd des Batignolles - 75017 Paris - FRANCE
Tél. : +33 (0)1 53 42 35 35 / Fax : +33 (0)1 42 94 06 78
Web : www.carrenoir.com

UEM
UEM_07_xxxx_Logo_coul
19/11/2007

ÉQUIVALENCES QUADRI

DÉGRADÉ CYAN MAGENTA JAUNE

DÉGRADÉ CYAN MAGENTA

Ce fichier est un document d’exécution créé sur 
Illustrator version 10.

L’Euro-métropole de Metz vous transporte

Vivest EUROMÉTROPOLE 
METZ HABITAT

Loxam | Mise à disposition  
d’engins de chantier pour  
le montage et le démontage

Mutest |  Partenaire financier  
et présence lors de la semaine  
du bien-être

VGRF – Volkswagen et Skoda | 
Partenaire financier  
et participation à l’animation  
de Metz Plage

Pro Façade | Mise à disposition de 
peintures pour la remise en état des 
équipements de Metz Plage

Banderole Stop | Réalisation  
des bâches pour le chantier  
et la signalétique de Metz Plage

Les partenaires culturels  
et de loisirs 

Kinepolis | Partenaire financier, 
mise à disposition de places 

de cinéma à destination des 
plagistes, soutien en termes de 
communication au Kinepolis de 
Saint-Julien-lès-Metz et au Klub

Centre Pompidou-Metz | 
Réalisation d’une animation  
et mise à disposition d’espaces pour 
les temps fort de Metz Plage

Pokeyland | Mise à disposition 
d’entrées pour le parc Pokeyland

Décathlon | Partenaire financier, 
équipement du personnel de Metz 
Plage et participation à l'animation 
du site

Walygator | Mise à disposition 
d’entrées pour le parc Walygator  
et participation à l’animation  
de Metz Plage

La Grande Récré | Prêt de jeux  
pour animer Metz Plage

10 11



Associations
Sports
- Aikidojo
- Club d’Échecs Metz Fischer
- FC Metz
- Fit & Magny
- Kayak Club de Metz
- Latin’Sensations By Jack
- �L’École de la Jeunesse  

et des Sports
- Les Artilleurs
- Ligue Grand Est de Judo
- Lua Nova Capoeira
- �Maîtres-Nageurs Sauveteurs – 

Ville de Metz
- Metz à Vélo
- Planet Aventure Organisation
- Rugby Club de Metz
- Tribu Palestra

Culturel
- �Club pour l’UNESCO  

Jean Laurain
- Musée de La Cour d’Or
- �Programmes d’Aide  

et de Développement destinés 
aux Enfants du Monde

- Vivre avec le SED

Ludique
- �Centre d’Information  

et de Recrutement des Forces 
Armées

- Feti’a Polynesia
- �L’Épée Reforgée –  

Metz Mölkky Club
- �Les Éclaireuses et les Éclaireurs  

de France
- Ludothèque L’île aux Trésors
- MJC Metz Borny
- �Police Nationale –  

Pôle Recrutement
- �Service Départemental 

d’Incendie  
et de Secours de la Moselle 

Détente
- Budokan Metz
- Harmonie Sophrologie 
- La Fédération des Seniors
- Metz Gym
- My Beauty Atelier
- Shen Qi Association

Développement durable
- CPN Coquelicots
- Le Graoul’tri
- Les Compagnons Bâtisseurs
- Les Petits Débrouillards
- �Pôle Propreté Urbaine –  

Ville de Metz
- �Pôle Transition Écologique –  

Euro-Métropole de Metz
- �Service du Cycle de l’Eau –  

Euro-Métropole de Metz

 

Accessibilités
ċ En bus
Le réseau Le Met’ dessert 
directement les abords du 
site. Retrouvez les horaires et 
itinéraires sur www.lemet.fr.

ĉ À vélo
Déposez votre vélo en toute 
sécurité au parking prévu  
à cet effet.

ć À pied : à l’entrée du site
Situé à 5 minutes du centre-
ville, Metz Plage est accessible 
facilement via le chemin derrière 
l’Esplanade ou en passant  
par l’Île du Saulcy.

Ċ En voiture
Stationnez en toute tranquillité 
au parking Indigo République 
(3 €/jour), situé à seulement  
5 minutes à pied du Plan d’eau. 
Pensez à valider votre ticket au 
chalet d’accueil de Metz Plage 
pour bénéficier du tarif spécial.

Cet été, Metz Plage vous 
accueille dans un cadre agréable, 
accessible et pensé pour tous.

Infos  
pratiques
Profitez pleinement de Metz Plage 
grâce à de nombreux services mis 
à votre disposition pour un été 
placé sous le signe de la détente et 
de la convivialité.

Les services disponibles

Une guinguette conviviale vous 
attend avec une offre variée 
de restauration et de boissons. 
Installez-vous confortablement 
à l’ombre ou en terrasse pour 
savourer un moment de détente.

Pour votre confort, des 
équipements sont à disposition :

• �Matériel sportif et de plage à 
emprunter pour profiter des 
animations,

• �Casiers sécurisés pour déposer 
vos effets personnels,

• �Un tunnel de brumisation  
pour se rafraîchir

• �Parking à vélos et trottinettes 
gratuit disponible

• Et bien d’autres…
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parc 
à vélos

Centre-ville

espace 
animations

ludothèque

brumisateur

piscine

coin des 
p’tits bouts

baby-grimp

trampoline

bac à sable

beach volley

beach soccer

accueil

plateforme
aqualudique

plage
guinguette

aquapark podium 
animation

mölkky
et pétanque

Parking patinoire

Plan du site
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Les temps forts  
de l’été à Metz

Festival international Constellations de Metz
	6 Jusqu’au 5 septembre 

	< Metz
	r Programmation de jour | Art urbain 7j/7 

Programmation de nuit | Art numérique 
les jeudis, vendredis et samedis

	ŧ Gratuit

Festival Hop Hop Hop
	6 Du 3 au 14 juillet

	< Du 3 au 8 juillet dans les communes  
de l’Euro-Métropole de Metz

	<  Du 9 au 14 juillet à Metz
	ŧ Gratuit

Fêtes de la Mirabelle
	6 Du 21 au  23 août 

	< L’Esplanade – Metz
	6 29 et 30 août

	< Plan d’eau - Metz
	ŧ Gratuit

Fête de l’Eau
	6 5 et 6 septembre

	< Plan d’eau et bassin  
de la Pucelle à Metz

	ŧ Gratuit


