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Saison estwale A006

Un ilot de fraicheur. de nature et de patrimoing
all Ceur de Metz.

Tout I8t6, poussez Ies portes
du Cloitre des Récollets!
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Lieu patrimonial
emblematique du
centre-ville de Metz,

le Cloitre des Recollets
vous accueille tout
I'éte dans un cadre
exceptionnel meélant
nature, patrimoine

et fraicheur.

Perche sur la colline
Sainte-Croix, ce

lieu unique dedié a
l'ecologie, a la culture
et au partage vous
invite a flaner sous
ses arcades gothiques,
a decouvrir ses
jardins ou simplement
a profiter d’une pause
au calme.

Un veritable havre de
verdure et de fraicheur
a decouvrir au coeur
de Metz.
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Balades
«§Uvages de ma rue»

Mercredi 15, 22 juillet,
5et19aotital4h

©Q Départ au cloitre des
Récollets

Saviez-vous que la biodiver-
sité se cache jusque dans
les fissures des trottoirs ?

Au pied des arbres, le long
des murs, dans les haies ou
entre les pavés, une mul-
titude de plantes sauvages
poussent discretement et
participent a la richesse

de notre environnement
urbain.

Accompagnés par l'asso-
ciation Lorraine Nature
Environnement, partez a la
découverte de ces plantes
souvent méconnues. Cette
balade vous apprendra a les
reconnaitre, a comprendre
leurs roles écologiques et a
porter un nouveau regard
sur la nature qui nous en-
toure au quotidien.

Durée: 1 heure

10 personnes maximum
par balade

Inscriptions :
accueil.recollets@
eurometropolemetz.eu
0357883792



Atelier «Les 2030 Gloriguses »

Samedi 4, 18 juillet, 1 et 29 aotit a14 h

Q Cloitre des Récollets

Et si Pavenir pouvait étre
désirable ?

Animé par Empreinte Pas a
Pas, cet atelier participatif
invite les participants a se
projeter dans une société
plus durable, plus solidaire
et plus heureuse a I'horizon
2030.

A travers une expérience
ludique et collaborative,

les participants découvrent
des initiatives inspirantes
déja a I'ceuvre et imaginent
ensemble un futur positif,
concret et enthousiasmant.
Un moment d’échange
pour nourrir 'envie d’agir
et explorer les transitions
écologiques sous un angle
optimiste.

Balade «/ a découverte du monde merveilleux des chauves-souris»

Vendredi 10 juillet

Q Lieu de rendez-vous ren-
seigné a l'inscription.

Partez a la rencontre de ces
fascinantes habitantes de
la nuit!

A travers une balade
conviviale et accessible

a tous, découvrez le role
essentiel des chauves-sou-
ris dans nos écosystemes,
leurs étonnantes capacités
et les idées recues qui les
entourent.

La Ville de Metz, en parte-
nariat avec la Commission

Durée: 2 heures 30

6 personnes maximum
par atelier
Inscriptions :
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Plus d’infos sur Facebook
et sur Linkedin.
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UNE EMPREINTE
PAS A PAS

de protection des eaux,

du patrimoine, de I'envi-
ronnement, du sous-sol et
des chiropteres (CPEPESC)
Lorraine, vous propose de
partir a leur découverte!

Invisibles le jour, les
chauves-souris sont encore
trés méconnues du grand
public et fréquentent pour-
tant le milieu urbain, tout
pres de nous. Sont-elles
aveugles ? Ou se cachent-
elles ? De quoi se nour-
rissent-elles ? Nous vous
invitons a venir les décou-
vrir, les observer et méme
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les écouter pour apprendre
a mieux les connaitre.

Le temps de trois balades
estivales sous le soleil

et sous la lune, partez a

la découverte des mi-

lieux fréquentés par les
chauves-souris en ville. Ces
animaux discrets n'auront
plus de secret pour vous!

Animation de 20 h 30 a

22 h 30, gratuite et sur inscrip-
tion aupres de Laure Paris :
Lparis@cpepesc-lorraine.fr
ou au 03832319 48.




GloitreldesiRecollets

1 rue des Récollets

Un été au frais, au vert et au coeur
du patrimoine messin.

{2 Navette gratuite N83 depuis
la place de la République, arrét
place d’Armes, puis acces a pied
vers les différents lieux.

@ Arceaux a vélos disponibles en
centre-ville.

& Vous venez entre amis ou en fa-
mille ? Pensez au covoiturage.
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Horaires d’ouverture estivale
Du lundi au vendredi: 8h - 18 h
Samedi et dimanche:10h-18 h

Ouverture exceptionnelle les week-
ends afin de permettre a toutes et a
tous de profiter du site, notamment
lors des épisodes de fortes chaleurs.
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