
Les ludothèques 
de la Ville de Metz

Ludothèque L’Île aux Trésors

Programme 
octobre 2026

Ven 02 10h Les marionnettes sont de sortie

Mar 06 10h Citrouille en goguette. 
À partir de 2 ans

Mer 07 Toute la journée Jeux surdimensionnés

Ven 09 9h30 sur place
Visite portée au FRAC de l'exposition  

« Familiar strangers. Une Pologne multiple ». 
Pour bébés de 2 à 12 mois.

Mer 14 10h, 11h et 16h Musique avec Cédric

Ven 16 10h Surprise gourmande.
À partir de 18 mois

Mar 20 10h30 Bienvenue à la petite boutique des horreurs.
À partir de 3 ans

Mer 21 10h et 11h
« La route des émotions », spectacle musical 

proposé par les P'tits filous. 
À partir de 2 ans

Jeu  22 10h et 11h Musique avec Cédric

Ven 23 10h30 Ma boite à histoires

Ma 27 10h30 Tableau d'automne.
À partir de 3 ans

Mer 28 
et jeu 29 10h à 12h

Couture à 4 mains : confection d'un sac à dos.
À partir de 5 ans

(présence obligatoire aux 2 séances)

Ven 30 À partir de 10h La soupe de la sorcière Bonnechair

Retrouvez-nous samedi 3 octobre 
de 9h30 à 13h et de 14h à 17h !

La ressourcerie : une deuxième vie 
pour les jeux et jouets

Cette année encore, venez choisir un jeu ou un jouet, lors de notre 
traditionnelle ressourcerie. L’occasion de donner un nouveau souffle à des 
objets inutilisés, et de participer à la préservation de l’environnement.

	6 Du mardi 29 septembre au samedi 3 octobre, 
dans les heures d’ouverture de la ludothèque.

Visite portée de l’exposition du FRAC  
« Familiar strangers. 
Une Pologne multiple ».
David vous invite à partager un moment 
privilégié avec votre bébé âgé de 2 à 12 mois, 
en lui offrant un premier éveil culturel partagé. 
Découvrez ensemble ce pays aux multiples 
cultures, et le lien qui l’unit à notre région, 
terre d’accueil lors de l’essor de la sidérurgie, 
à travers les œuvres d’artistes polonais.

	6 Vendredi 9 octobre
	9 À 9h30
	< Rendez-vous sur place

« La route des émotions », aventure 
musicale, sensorielle et participative

Et si les émotions étaient un pays à explorer ? Aujourd’hui, Léo et Titou vous 
invitent à prendre une route pas comme les autres…  Une route où l’on peut rire 
très fort, avoir un peu peur, se mettre en colère… et découvrir que chacune de 
nos émotions raconte une histoire. Devenez le temps de cette escapade, les 
compagnons de voyage des P’tits Filous.

	6 Mercredi 21 octobre
	9 À 10h et 11h
	Ū À partir de 2 ans

	< 22A rue du Wad-Billy - Metz centre
	6 �Du lundi au vendredi et le premier samedi

	􀉉 de chaque mois (horaires sur metz.fr)
	¸ 03 87 55 50 70
	Ū Sauf mentionné, animations de 0 à 7 ans
	s �Les inscriptions pour les animations

	􀉉 sont réservées aux adhérents du Pass’éveil
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	< 74 avenue de Thionville - Metz Nord
	6 Ouverte les mercredis (horaires sur metz.fr)
	¸ 03 87 34 57 68
	Ū Sauf mentionné, animations de 0 à 6 ans
	s �Les inscriptions pour les animations

	􀉉 sont réservées aux adhérents du Pass Éveil.

	< 10 rue du Bon Pasteur - Borny
	6 Ouverte les mercredis (horaires sur metz.fr)
	¸ 03 87 55 59 58
	Ū Sauf mentionné, animations de 0 à 6 ans
	s �Les inscriptions pour les animations

	􀉉 sont réservées aux adhérents du Pass Éveil.

Ludothèque Le Tremplin

Mer 07 10h En avant la musique avec Cédric

mer 14 10h Tableau d'automne

Mer 21 Fermeture

Mer  28 Fermeture

Ludothèque Le Château

Mer 07 10h30 Motricité

Mer14 10h30 Fresque en peinture

Mer 21 10h Jouons de la musique avec Cédric

Mer 28 Fermeture

http://metz.fr
http://metz.fr

